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Trek een zijdelingse scheiding 

Toupeer de achterkant 

Trek een scheiding van oor tot oor langs 
de bovenkant van het hoofd 

Toupeer de volumezone 

Strijk de lengtes glad 

Krul het haar 

Neem een verdeling net boven het achter-
hoofdsbeen, breng die naar de linkerkant 
en rol de lok op achter het oor  

3



10

13

16

11

14

17

12

15

18

Maak vast achter het oor 

Laat het andere deel van de nekzone 
loshangen

Idem voor de andere kant 

Toupeer lichtjes de « kleine » zijkant 

Zorg ervoor dat alle lokken zijn vastge-
maakt 

Verdeel de nekzone in twee, rol één deel 
halfweg op en maak vast achter het oor 

Strijk de lengtes glad en maak de lok 
harmonieus vast achter het oor

Laat een lok vooraan soepel losvallen en bind 
de rest vast achter het oor. Krul de loshangende 
lokken nogmaals voor een volumineus effect. 
Breng versiering aan indien gewenst. 
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Trek een rechthoekige scheiding 
op de bovenkant van het hoofd 
vanaf de hoek van de wenk-
brauwen tot op de kruin 

Deel de zijkanten van de kruin 
af tot net achter het oor en trek 
een scheiding van oor tot oor via 
het achterhoofdsbeen om zo de 
volumezone af te delen. Maak op 
die zone een staart

 

Toupeer de bovenkant en maak 
dit netjes vast op de kruin

Neem een fijne verdeling 
aan de rechterkant van de 
nekzone en rol die rond de 
loshangende lokken
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Strijk de zijkant glad en maak 
vast boven het vorige punt Idem voor de andere zijkant
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Neem een fijne verdeling aan de 
linkerkant van de nekzone en rol 
die rond de loshangende lokken 

Herhaal afwisselend voor de 
volledige zone achteraan 
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Maak een zijdelingse verdeling en trek 
een centrale scheiding. Rol de verdeling 
op. Maak vast 

Twist de volledige lengte

Strijk de rechterkant glad en draai in een 
torsade vanaf de achterkant van het oor 

Deel de nekzone af door een onregel- 
matige zigzagscheiding te trekken 

Maak de twist warrig door de lengtes 
naar de wortel te duwen om zo volume 
te creëren 

Plaats de torsade boven het volume in 
de nek 

Verdeel de nekzone in twee lokken en 
maak een twist 

Maak de twist harmonieus vast in de nek 
naargelang het gewenste volume 

Maak de torsade warrig door de lengtes 
naar de wortel te duwen om zo nog meer 
volume te creëren. Controleer de verhou-
dingen in profiel 
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Maak vast boven de volume in de nek 

Vlecht de lokken rechts en links ineen om 
een harmonieus kapsel te bekomen en 
behoud het gewenste volume 

Duw op de reeds geplaatste platte 
spelden, kam de lengtes en duw het haar 
terug naar de eerste slag. De slagen 
vormen zich vanzelf. Duw lichtjes vast en 
plaats de platte spelden 

Maak de kleine kant los 
Strijk de zijkant glad en draai in een 
torsade vanaf de achterkant van het oor 

Duw na het borstelen het haar naar 
boven zodat er een slag in het haar komt. 
Hou de slag tussen wijs- en middelvinger, 
duw lichtjes vast en plaats heel platte 
spelden in de slag 

Hou de vorige slag op zijn plaats, kam 
en duw naar boven zodat de laatste slag 
boven het volume achteraan valt 
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Maak de opgerolde verdeling op de 
bovenkant los. Borstel voor een soepel 
resultaat 

Plaats de spelden, laat geen ‘sporen’ na 
en spuit rijkelijk met haarlak. Laat drogen 
en verwijder de spelden heel voorzichtig 
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Trek een scheiding in hoefijzervorm 
vooraan op het hoofd  

Leg een zijkant op dit verbindingspunt 

Maak de torsade harmonieus vast 

Trek een scheiding van oor tot oor en 
breng de volledige zone achteraan naar 
de kruin 

Idem voor de andere zijkant

Toupeer, strijk glad en breng de reste-
rende lokken van de zone achteraan naar 
boven. Zorg dat de volumes in evenwicht 
zijn 

Plaats de schuivers in kruisvorm 

Strijk de zone vooraan glad en draai de 
lokken in een torsade 

Maak goed vast op het oorspronkelijk 
verbindingspunt 
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