
Vlechten en knopen
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Deel het haar midden op het hoofd af 
vanaf de kruin tot de nek

Maak een vlecht met drie lokken aan de 
zijkanten 

Deel de zijkanten af

Hanteer dezelfde techniek voor de kruin
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VLECHTTECHNIEK
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Deel het haar midden op het hoofd af 
vanaf de kruin tot de nek

Neem een fijne verdeling in de zone voor-
aan en maak een knoop

Neem een fijne verdeling aan de zijkant 
en maak een knoop

Deel de zijkanten af

Span de knoop aan

Neem een verdeling achter de eerste ver-
deling en maak een knoop samen met de 
eerste lokken. Doe dit voor de volledige 
verdeling 
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KNOOPTECHNIEK 
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Neem een tweede verdeling en hou die 
apart van de eerste

Deel de resterende lokken af

Draai de lokken onderaan ineen en de 
lokken bovenaan ineen

Deel de knopen af

Maak vast onderaan de nek
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Creëer wafeltjes in het haar en maak grote knopen bovenaan het hoofd

Schik de knopen naargelang het gewenste volume Fixeer de volumes voor een harmonieus resultaat
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