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Voer een brushing uit: creëer volume 
aan de wortels, steil de lengtes en twist 
de punten

01
Maak een driehoekige scheiding van 
het achterhoofd naar de oren toe.
Crepeer de zone bovenop het hoofd 
aan de wortels

02

Nadat je het gecrepeerde deel open 
hebt getrokken en gesteild, maak je het 
vast 3 cm boven de kruin

03 Maak een verticale scheiding 
in het midden van de achterste 
zone. Crepeer de haren van de 2 
achterste zones aan de wortels

04

Breng beide achterste 
zones naar boven, steil ze 
en kruis ze in de richting 
van de kruin. Wind de 
punten rond het elastiek en 
maak ze vast met golvende 
haarspelden

05

06

Let erop dat je beide kanten netjes over 
elkaar haalt

07

Trek een eerste lok en breng ze 
naar het voorhoofd. Verdeel de 
rest van de paardenstaart in twee 
gelijke delen, verdeel daarna één 
van de twee nogmaals in twee 
delen. Zonder de drie lokken af

08

Crepeer en steil de eerste lok.
Maak een rol

Let erop dat de rol netjes is afgewerkt 
en op de juiste plaats is vastgemaakt

09 10

Nadat je de tweede lok hebt gecrepeerd 
en gesteild, steek je spelden aan de 
wortels om de rol te starten op een 
platte basis

11

12 Werk op dezelfde manier 
voor de derde lok.

Maak de vierde lok los en 
bewerk ze naar boven toe 
met behulp van de gids

13
14

15
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