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La préparation  
à l'excellence 
L'aventure WorldSkills se poursuit et nous continuons à la suivre pour vous.  
Les membres du nouveau Skills Team commencent leurs premiers entrainements  
en préparation des Startech’s Days, tandis que Juliette Wyporski se prépare à défendre 
les couleurs de notre pays aux WorldSkills de Shanghai.

Premiers entrainements du 
nouveau Skills Team 
Depuis les présélections du  
22 mars dernier, les 8 candidats 
sélectionnés ont commencé leurs 
entrainements avec notre équipe 
de formateurs. Depuis le mois 
d’avril et jusqu’au Startech’s 
Days en novembre, les candidats 
seront régulièrement entrainés 
afin de les préparer au mieux à 
la compétition. C’est une belle 
opportunité pour eux de sortir 
de leur quotidien et d'apprend-
re de nouvelles techniques. Ils 
ont également plusieurs forma-
tions aux soft skills (motivation, 
gestion du stress…) et team buil-
ding avec WorldSkills Belgium.

 Skills Team 2022
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Toutes les informations sont disponibles sur www.worldskillsbelgium.be. 

LE BUT : SE PRÉPARER À 
AFFRONTER LES MEILLEURS 

CANDIDATS DES AUTRES PAYS 

Juliette en route pour Shanghai  
Chaque semaine depuis le mois de janvier, Juliette se 
rend au centre de formation Coach à Gosselies, reconnu 
depuis cette année WorldSkills Training Center pour 
ses entrainements individuels. Toutes les matières sont 
passées en revue. Grâce à ses formateurs, elle apprend 
de nouvelles techniques et se prépare au mieux pour 
représenter, dans quelques mois, la Belgique dans les 
épreuves de coiffure à Shanghai. 

Il n’y a pas de secret. Pour maitriser et bien évoluer, il 
faut s’entrainer le plus possible. C’est pourquoi, en plus 
des journées de formation, Juliette s’entraine chez elle 
durant son temps libre et envoie les photos de ses réali-
sations à ses formateurs. 

 
 

Concernant la partie technique, les formateurs veillent 
à ce que les bases soient bien maîtrisées. L’entraine-
ment peut consister en la reproduction d'une coiffure 
sur la base d’une photo, mais également un travail de 
créativité en s’inspirant d’un look (coiffure ou vête-
ments). Au-delà de maitriser les techniques, il est im-
portant pour les candidats de développer leur créati-
vité, d’ouvrir leur esprit et d'apprendre à analyser les 
volumes car les détails font toute la différence. 
 
Faire partie du Skills Team permet d’améliorer ses 
compétences, mais c’est également un travail d’équipe. 
Ensemble, ils analysent les photos proposées et échan-
gent leurs idées. Chacun travaille sur sa tête malléa-
ble, mais à la fin de l’épreuve, chacun donne son avis 
et analyse la réalisation des autres. Cela permet d’ap-
prendre de ses erreurs, mais également d'apprendre 
des erreurs des autres et développer son esprit critique 
sur son propre travail. La gestion du temps fait égale-
ment partie de leur apprentissage car en concours, le 
temps est un des éléments à maitriser. Au fil des semai-
nes, ils auront toutes les clés en main pour se révéler 
lors des trois jours d’épreuve lors des Startech’s Days 
de novembre. 

LE BELGIAN TEAM SE PRÉPARE
Tout comme pour le Skills Team Coiffure, Juliette 
participe également à des formations et des activités de 
team building avec WorldSkills Belgium. Le but étant 
de préparer le mieux possible les jeunes constituant le 
Belgian Team à affronter les meilleurs candidats des 
autres pays du monde lors de la compétition finale en 
octobre prochain. 

 Les formateurs WorldSkills

Juliette en entrainement individuel

http://www.worldskillsbelgium.be



